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Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr4 w Lublinie prowadzi
nabor pacjentek do badania wlasnego Agencji Badan
Medycznych oceniajgcego zastosowanie polskiego
nieinwazyjnego testu do wczesnej diagnostyki
endometriozy.

Badanie to ma na celu weryfikacje obecnego na rynku medycznym testu EndoRNA w poréwnaniu do
laparoskopii.

Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 4 w Lublinie jest jednym z pieciu osrodkéw w Polsce, w ktdrym
bedzie realizowane badanie. Nad jego przebiegiem czuwa gtéwny badacz prof. dr hab. n. med. Marek
Gogacz z Klinicznego Oddziatu Ginekologii Operacyjnej i Onkologii Ginekologicznej USK Nr 4 w Lublinie.

- Endometrioza jest powaznym problemem zarowno medycznym,
spotecznym jak i ekonomicznym. To bardzo istotny projekt w kontekscie
szybkiego wykrywania choroby. Zgodnie z danymi z literatury
naukowej, zanim kobiecie zostanie postawiona ostateczna diagnoza,
czesto odwiedza ona srednio od pieciu do siedmiu specjalistow, a caty
proces diagnostyczny - od pojawienia sie pierwszych objawdw do
ostatecznego rozpoznania - moze trwac nawet 12 lat. Tymczasem
mamy do czynienia z chorobg o charakterze postepujgcym, ktora w
tym czasie nadal sie rozwija. Wczesne rozpoznanie endometriozy
umozliwia wdrozenie odpowiedniego postepowania hamujgceqgo jej
przebieg, co pozwolitoby pacjentce unikngc dolegliwosci bolowych, kilku
operadji, a takze zwiekszy¢ szanse na zajscie w cigze i normalne
funkcjonowanie - mowi prof. dr hab. n. med. Marek Gogacz.

Badaczem koordynujgcym realizacje catosci eksperymentu badawczego jest prof. dr hab. n. med. Ewa
Wender-Ozegowska, konsultant krajowa w dziedzinie Potoznictwa i Ginekologii.

Wieloosrodkowy, prospektywny, eksperyment badawczy prowadzony przez Agencie Badan
Medycznych pt. ,Badanie pordwnawcze oceniajgce zastosowania nieinwazyjnego testu EndoRNA w
rozpoznaniu endometriozy wzgledem laparoskopii”, potrwa facznie 2 lata.



Cel badania

Gtéwnym celem eksperymentu jest sprawdzenie doktadnosci i czutosci testu EndoRNA w poréwnaniu
do laparoskopii oraz wykazanie przydatnosci stosowania testu, jako nowego schematu
diagnostycznego u pacjentek z podejrzeniem endometriozy.

Pozytywne wyniki badania poréwnawczego mogg utatwi¢ droge do refundacji testu, co moze znaczgco
zwiekszy¢ dostepnos¢ wezesnej diagnostyki endometriozy dla pacjentek w Polsce.

Najwazniejsze aspekty badania:

1. Ocena skutecznosci testu EndoRNA w poréwnaniu z tradycyjng laparoskopia.

2. Mozliwos¢ wykonania testu w gabinecie lekarskim, bez koniecznosci hospitalizacji.

Endometrioza

Endometrioza to schorzenie, ktére dotyczy od 6 do 10 procent kobiet w wieku rozrodczym. Jest
przyczyna silnych dolegliwosci bélowych, ktdre nierzadko uniemozliwiajg normalne funkcjonowanie lub
stanowig przeszkode w aktywnosci zawodowej. Odpowiada tez za ok. 40 proc. przypadkéw
nieptodnosci.

Duzy problem stanowi pdzna rozpoznawalnos¢ endometriozy. Najczesciej do jej wykrycia dochodzi
kilka lat po pierwszych objawach. Szacuje sie, ze w Polsce nawet 3 min kobiet zyje z niezdiagnozowana
endometrioza.

Do niedawna jedyng pewng metoda potwierdzenia endometriozy byto pobranie materiatu podczas
operacji metodg laparoskopowg. Opracowany przez naukowcdw z Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego test EndoRNA jest krotka, bezpieczng procedurg. Polega na pobraniu fragmentu biony
Sluzowej macicy (biopsja endometrium) w trakcie badania ginekologicznego, w warunkach
ambulatoryjnych.

Skrdcony czas diagnostyki jest kluczowy dla pacjentek, poniewaz pozwala na wczesniejsze rozpoczecie
leczenia i minimalizacje negatywnych skutkéw endometriozy, takich jak miedzy innymi nieptodnosc i

silne dolegliwosci bolowe. Zdaniem ekspertdw Agencji Badan Medycznych test EndoRNA moze byc
kluczowy w identyfikacji przypadkdw, ktdre wczesniej pozostatyby nierozpoznane.

Test EndoRNA jest od 2023 . dostepny komercyjnie na rynku polskim.
Kto moze wzig¢ udziat w badaniu?

Badaniem objete zostang pacjentki w wieku 18-45 lat, u ktérych objawy kliniczne sugerujg obecnos¢
endometriozy badz, u ktérych podejrzenie endometriozy zostato stwierdzone w badaniu USG iflub MR,
takze te ktdre stosujq leczenie hormonalne ze wzgledu na podejrzenie endometriozy.

Udziat w eksperymencie klinicznym jest bezpfatny.

Kontakt dla 0s6b zainteresowanych badaniem:



tel. +48 81 448 51 80

Dostepny od poniedziatku do pigtku w godz. 8:00-14:30
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