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W Ginekologiczno-Potozniczym Szpitalu Klinicznym UM w
Poznaniu rozpoczyna sie nabor pacjentek do badania
wtasnego Agencji Badan Medycznych

W Ginekologiczno-Potozniczym Szpitalu Klinicznym UM w Poznaniu rozpoczyna sie nabdr pacjentek

do badania wiasnego Agencji Badan Medycznych pn. ,,Badanie poréwnawcze oceniajgce zastosowanie
nieinwazyjnego testu EndoRNA w rozpoznaniu endometriozy wzgledem laparoskopii”. Badanie to ma
na celu petng weryfikacje obecnego na rynku medycznym testu endoRNA opracowanego przez
naukowcow z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z wynikiem laparoskopii, zeby stwierdzi¢ czy
rzeczywiscie jest on w petni wiarygodny. Dla pacjentki i lekarza oznacza to pewnos¢, ze jest
prawidtowo zdiagnozowana.

Uwaza sie, ze u okoto 1 kobiety na 100 mozemy rozpoznac endometrioze. Jesli natomiast méwimy

0 pacjentkach, ktére majag problemy z ptodnoscia, to ten odsetek jest zdecydowanie wyzszy i dotyczy
prawie 50% pacjentek, ktdre nie moga zajs¢ w cigze. Bez leczenia, w cigze zachodzi tylko 50%
pacjentek ztagodng endometriozg, ale juz tylko ¥a kobiet zendometrioza o srednim nasileniu i kilka
procent kobiet z ciezka endometrioza. Co jednak kluczowe, aby odpowiednio dostosowac leczenie

do pacjentek, musi najpierw je zdiagnozowac. Wierzymy, Zze proponowane badanie przyspieszy
diagnostyke, obnizy koszty, a co najwazniejsze zmniejszy koniecznosc¢ obcigzenia pacjentek operacja,
a test pozwoli rozpoznac endometrioze w warunkach ambulatoryjnych - podkresla prof. dr hab.

n. med. Ewa Wender- Ozegowska, Kierownik Kliniki Rozrodczosci i Katedry Medycyny Perinatalnej
UMP, Konsultant Krajowa w dziedzinie potoznictwa i ginekologii - badacz koordynujgca walidacje testu
na terenie Polski.

Ginekologiczno-Potozniczy Szpital Kliniczny UM w Poznaniu jest jednym z pieciu osrodkéw w Polsce,
w ktérym realizowane bedzie badanie. Gtownym badaczem w poznanskim osrodku jest prof. dr hab.
n. med. Mafgorzata Kedzia, specjalistka z zakresu ginekologii i potoznictwa oraz perinatologii, autorka
ponad 100 publikacji naukowych, z ktérych okoto potowa dotyczy endometriozy. W catej Polsce,

w trakcie badania zostanie zebranych 500 pacjentek.

Liczymy, Ze test endoRNA rzeczywiscie okaze sie przydatny, ze ma duza wiarygodnosc, jak deklaruja
naukowcy z WUM. Wskazujg na to pojedyncze przypadki jego stosowania, o ktorych wiemy - podkresla
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Kedzia. Badania pozwolg nam to sprawdzi¢ na odpowiednio duzej
grupie pacjentek. Test endoRNA jest testem matoinwazyjnym i polega na pobraniu, przez kanat szyjki
macicy, niewielkiej prébki btony sluzowej macicy, w ktdrej analizuje sie stezenie wybranego biatka
(FUT4). Dane opublikowane przez naukowcow z WUM na grupie 77 kobiet wskazujg, iz test ten

z bardzo duzym prawdopodobieristwem odréznia kobiety zendometrioza od kobiet bez schorzenia -
dodaje prof. M. Kedzia.



Rekrutacja do badan w GPSK w Poznaniu rozpoczyna sie 22 lutego,

w sobote. Woéwczas zostang przyjete pierwsze pacjentki na kwalifikacje.
Udziat w badaniu jest bezptatny. Zapisa¢ mozna sie w nastepujacy
Sposob:

= poprzez system
e-rejestracja https://erejestracja.gpsk.ump.edu.pl/Users/Reqgister

= |ub telefonicznie 61 841 90 19 w godzinach 7.00-14.00

Do udziatu w badaniu moqga zakwalifikowac sie Pacjentki w wieku 18-45 lat:

= 7 podejrzeniem endometriozy, u ktérych brak jest odchyleh w badaniach (USG i/lub rezonans)
lub/i s3 niejednoznaczne do interpretacji wyniki (USG i/lub rezonans) pomimo objawow
klinicznych sugerujgcych endometrioze. a ktdre nie zdecydowaty sie na leczenie hormonalne
(uprzednio nieleczonych hormonalnie (preparaty estrogenowo-gestagenowe lub gestageny
badZ analogi gonadoliberyny)).

=z wynikami w badaniach USG i/lub rezonans sugerujacych prawdopodobienstwo wystgpienia
endometriozy, ktdre nie zdecydowaty sie na leczenie hormonalne (nieleczonych uprzednio
hormonalnie (preparaty estrogenowo-gestagenowe lub gestageny badz analogi
gonadoliberyny)).

= 7 podejrzeniem endometriozy, leczonych hormonalnie (preparaty estrogenowo-gestagenowe
lub gestageny badz analogi gonadoliberyny).

Kazdej z pacjentek zostanie wykonany nieinwazyjny test EndoRNA, a jego wyniki zostang poréwnane
z wynikami z laparoskopii.
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