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Sprawdzimy, czy test EndoRNA jest w petni wiarygodny
w wykrywaniu endometriozy - wywiad z prof. Ewg
Wender- Ozegowska

- Sprawdzimy, czy test EndoRNA jest w petni wiarygodny w wykrywaniu endometriozy. Chcielibysmy
zebrac¢ 500 pacjentek w pieciu osrodkach w ciggu roku - méwi prof. Ewa Wender- Ozegowska, ktéra
prowadzi badanie finansowane przez Agencje Badan Medycznych w rozmowie z Beatg Igielska z
portalu NewsMed/Wprost.

Beata Igielska, NewsMed, Wprost: Endometrioza oprdcz tego, ze sprawia kobietom mnéstwo bolu, jest
takze przyczyna nieptodnosci. Co to za choroba?

Prof. Ewa Wender-Ozegowska, konsultant krajowa w dziedzinie potoznictwa i ginekologii, diabetolozka
i ginekolozka, prorektor Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu (w latach 2019-2024), obecnie

w Agencji Badan Medycznych (ABM) nadzoruje badanie testu EndoRNA wykrywajgcego endometrioze:
To nietypowa, enigmatyczna choroba o niejednoznacznej definicji, jak rdwniez o niejednoznacznych
konsekwencjach. Do konca nie wiemy, na jakiej podstawie rozwija sie. Klasyczna

definicja endometriozy: wystepowanie tkanki podobnej do takiej, ktora powinna sie znajdowac w jamie
macicy, w endometrium. Komérki endoemetrium z nie do konca jasnych powodoéw lokalizujg sie poza
jama macicy. Towarzyszg temu czesto: stan zapalny, a przede wszystkim bardzo nieprzyjemne
dolegliwosci bdlowe: bolesne miesigczki, bdle przedmiesigczkowe, béle przy wspdtzyciu, przy
oddawaniu stolca, co utrudnia kobietom funkcjonowanie. Dodatkowo, poniewaz jest to proces, ktdry
sie rozprzestrzenia w postaci ognisk w réznych miejscach, nie tylko w obrebie narzgdéw moczowo-
piciowych, moze réwniez obejmowac otrzewnowa, a takze okolice odbytu, czy jelita grubego, a nawet
ptuco.

Stowem cata jama otrzewnowa moze by¢ ,wytapetowana” tymi ogniskami?

Tak. W zaleznosci od tego, w ilu miejscach sg, a S mocno rozprzestrzenione, powodujg oprocz silnych
dolegliwosci bdlowych, niemoznos¢ funkcjonowania na co dzieh az po niemoznosci zajscia w cigze.

| wtasnie dopiero, gdy pacjentki nie mogg zajs¢ w Cigze, zgtaszajg sie czesto do nas. To dos¢

pdzno. Objawy endometriozy moga wystagpi¢ dos¢ wczesnie, nawet u dziewczynek.
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